
投資者當今面對瞬息萬變的市場，來自媒體鋪天蓋地的信息，以及不斷增加的投資選擇。 
投資世界顯得錯縱複雜，一點也不足為奇。

在錯縱複雜的投資環境裡，難免出現一些投資陷阱，導致投資所得的收益在長遠有可能虧損。事實上，在 

過去20 年，一般互惠基金投資者平均所得的業績落後於市場 1.7% —— 當中的原因主要受投資者行為影響。*

成功投資的原則其實很簡單。這投資指南淺談五個經過驗證的投資法則，可結合成為一個藍圖，為您建立一個 

高效的長期投資組合，助您達成財務目標。

* 信息來源 : 2019年 DALBAR 的投資者行為量化分析 (Quantitative Analysis of Investor Behavior)。根據美國的數據編製。美國股市以標準普爾 500 總回報指數代表。
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2 定時定額投資
經常投資與盡早投資同樣重要。

一個定期定額投資計劃讓您選擇何時投資和投資頻率， 

確保您整年定時投資，而非僅在一些特別的日子，例如 

每年在註冊退休儲蓄計劃到期前才供款一次。養成這種 

有規律的投資習慣，經過一段時間，可幫助您成功累積 

財富。

定時定額投資也能讓您有機會在任何市場狀況下 (市場 

上漲、市場下跌、平市) 平穩買進投資，在長遠可減低 

投資組合的波幅。這是因為定時作出定額投資讓您在 

低價時買進更多投資單位，而在高價時買入較少，從而 

在長遠有機會減低您的平均投資成本。  

您每月的儲蓄加起來很可觀
†

進行投資的
年數

每月供款額

$50 $100 $250 $500 

5 $3,400 $6,801 $17,002 $34,003 

10 $7,764 $15,528 $38,821 $77,641 

15 $13,364 $26,729 $66,822 $133,644 

20 $20,552 $41,103 $102,758 $205,517 

25 $29,775 $59,551 $148,877 $297,755 

信息來源 :RBC 環球資產管理公司 

最低投資額由 $500 起，輕鬆展開投資。

持續投資少量金額，經過一段時間，能幫助減低

回報的起伏，並減低總體投資組合的波幅。

†假設回報年率為5%。圖表僅用作說明複合增長率的成效，並無意反映任何具體投資在未來的價值。

1 盡早開始投資
盡早開始投資，是建立財富最好的方法之一。

大部分人認為投資一段長時間，比等到有多些儲蓄或現金 

才投資更為有效，個中原因涉及復合增長的力量。

投資回報復合增長，是指您所賺的收益為您創造更多收益 

的滾雪球效應。基本上，您的投資不僅是按照您初始投入 

的資金來增長，而是與不斷累積所賺的利息、股利和資本 

增值結合起來增長。 

您投資的時間越長，您投資的所得就有越多時間復合增長。

從過往的紀錄來看，較長的時間可以讓投資者掌握市場的 

長期回報，有效地讓投資組合在長遠取得增長。

盡早投資在長遠成效卓著
†

20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60
0

$50,000

$100,000

$150,000

$200,000

$250,000

$300,000

$350,000

“較早開始”的投資者到60歲時
可多累積$140,791

“較早開始”的投資者
所佔先的投資年期

年齡

較早開始的投資者 較晚開始的投資者

圖表顯示“較早開始”的投資者在40年內，每月投資$200；“較晚開始” 
的投資者在20年內每月投資$400。兩人到了60歲，總投資額同樣是 
$96,000。 

信息來源 :RBC 環球資產管理公司(RBC Global Asset Management Inc.)
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3 投資足夠資金
要達成長遠的財務目標，今天先要進行足夠的儲蓄。

為了置業、孩子上大學、退休等重要的目標而儲蓄， 

需要作出審慎考慮和重要決定，但這也僅是籌劃過程的 

一半。同樣重要的，是您要清楚知道從現在開始需要儲蓄 

多少，投資組合才能足夠幫助您達成未來的目標。

一般來說，兩個以不同方式儲蓄的投資者，如果希望在 

日後達成相同目標，一個在現時開始盡量儲蓄；而另外 

一個投資者則在較短時間內儲蓄較多資金，相比之下， 

前者可以在日後較為輕鬆地儲蓄來達成目標。您目前的 

收入是用來計算一些長遠目標的一個有效指標，例如日後 

需要多少退休收入，因為您現在工作賺取的收入越多， 

您可能需要有更多積蓄才能配合您在退休後的生活方式。

多少儲蓄才算足夠?
與您的投資顧問商討以下的問題，可以幫助您 

估算需要多少積蓄才能達成目標。

§§ �您的目標是什麼(例如退休後的生活方式、購買度假屋)?

§§ �要達成目標需要多少積蓄?

§§ �為了達成這個目標，您目前有多少積蓄?

§§ �由現在到達成目標之間有多少時間?

4 投資組合多樣化
把投資分散到不同資產類別非常重要

說到投資，要管理風險和增加成功機率，最簡單的 

方法之一是分散投資在不同資產類別、不同地區市場和 

不同行業。

金融市場不會在同一時間全部上漲或下跌。在市場週期的 

不同時期，不同投資類型或資產類別的表現會有所不同。 

這些在表現上的分別是基於不同資產類別對環境變化， 

包括通脹、企業盈利前景和利率變化等的反應各異。

在投資組合內持有多樣化的資產類別，您無需在任何一年 

猜測哪些會是成功或失利的投資。

像 RBC投資組合精選 (RBC Portfolio Solutions) 
這類投資選擇，以—個投資組合，提供多樣化 

投資。

您的顧問可為您制定一個投資計劃，幫助您在 

目前逐步建立足夠的積蓄，達成未來的目標。

投資組合多樣化的高效例子
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所有業績以加元計算。 
信息來源 :RBC 環球資產管理公司，截至2018年12月31日的數据。
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† 平衡投資組合以持有2%現金、43%固定收入、19%加拿大股票、20%美國股票、12%國際股票及4%新興市場股票為代表。

投資前請咨詢您的投資顧問和參閱基金章程或基金說明書 (Fund Facts)。互惠基金投資有可能涉及傭金、尾隨傭金、管理費及相關開支。互惠基金不保證回報，單位
價值經常變動，過往的業績未必會重現。RBC 基金(RBC Funds) 由 RBC 環球資產管理 (RBC Global Asset Management) 提供，並通過授權分銷商銷售。

® / TM 加拿大皇家銀行 (Royal Bank of Canada) 之商標。在牌照許可下使用。 
© RBC Global Asset Management Inc. 2019年版權所有。

This Chinese translation is for reference only.  In the event of any conflict or ambiguity between the Chinese and English texts, the English language text shall govern. 
本中文翻譯本僅供參考。若中、英文版本的內容出現矛盾或含糊之處，則以英文版本為準。

5 制定周詳的計劃
不要讓情緒影響您的投資決定。

當市場的波動性增加，即使經驗豐富的投資者也可能 

過度著眼於短期的走勢。這可能會使人作出倉促的決定，

當中最大的問題是試圖掌握市場漲跌的時間 —— 在市場 

上漲之後買進投資；和/或在市場下跌之後賣出持有的 

投資。

避免作出倉促決定的關鍵，是保持原來的觀點和角度， 

並著眼於長遠投資。擁有一個妥善周詳的投資計劃， 

您可以放心保持投資，因為您明白到市場日常出現的 

波動對您長遠目標或您預先制定的策略影響不大。

經常有原因使人對投資止步
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4321 Over time, equity
markets go through 

volatile periods.

As volatility
subsides, markets

have typically resumed 
their upward course.

Maintaining a 
long-term perspective 

can help you stay
invested and benefit

from long-term gains.  

Your advisor can
 help you create 

a long-term 
investment strategy.

在2000年投資$10,000的增長情況。不可直接投資於一個指數。 
圖表沒有計算交易成本、投資管理費用或稅項。如果把這些費用和 
成本計算在內，回報率將會下降。過往表現並非未來業績的保證。 
以上數據為截至2018年12月31日的業績。

信息來源 :RBC 環球資產管理公司

把原則付諸實行

應用成功投資的五大原則有助於確保您的投資組合 :

在市場出現短暫波動期間，帶領投資

成功過渡。

處於有利陣地，在長遠

取得成功。

隨著市況變化把握有利的機會。

在短期內，難免會有出現影響股市的事情。 

但從長期來看，市場總是向前邁進。

您的投資顧問可幫助您把這些投資原則付諸行動，並讓您專注於您的長遠計劃。




